
 

 

 

 

 

 

Bob, Minou et Fred nous accompagnent en voyage. 
 

réparer des vacances agréables et calmes 
passe aussi par trouver une solution 

adaptée pour les animaux de la famille : vont-
ils nous accompagner ou restent-ils à la 
maison ? Les deux ont leurs avantages et leurs 
inconvénients et la meilleure solution dépend 
souvent de l’animal. La règle doit être que les 
vacances doivent aussi être amusantes pour 
votre animal de compagnie s’il vient avec 
vous.  

BBoobb,,  MMiinnoouu  eett  FFrreedd  aarrrriivveenntt    

Emmener des animaux de compagnie en 
vacances peut être à la fois une expérience 
fantastique et un énorme fardeau. Pensez-y 
bien à l’avance. 
Dans tous les cas, il est important de se 
renseigner au préalable auprès du lieu afin de 
savoir si les animaux sont les bienvenus et 
quelles sont les règles en vigueur dans le pays 
de destination. 
Tenez également compte de la durée du 
voyage, du mode de déplacement, du climat 
de la destination et de l'état de votre animal 
de compagnie. Par exemple, certains animaux 
ne supportent pas les déplacements en 
voiture ou les températures trop élevées. 
D’autres sont très attachés à leur pays et 
n’apprécient pas les voyages à l’étranger. 
Tenez également compte des étapes 
préparatoires nécessaires chez le vétérinaire 
pour pouvoir emmener légalement l'animal 
avec vous. 
Et enfin, prenez les précautions nécessaires en 
concertation avec votre vétérinaire pour 

éviter que votre animal ne contracte une 
maladie pendant ses vacances. 
 

TTrruuccss  eett  aassttuucceess  eenn  rroouuttee……  

Sur quatres roues  

Certains (jeunes) chiens ne sont pas du tout 
habitués à voyager en voiture, il est donc 
judicieux de faire quelques petits 
déplacements à l'avance. Vous savez ainsi 
avant votre départ comment se comportera 
votre animal et si des médicaments pour 
prévenir le mal des transports seront 
nécessaires. Un chien doit s’asseoir dans un 
endroit sûr et confortable dans la voiture. Une 
cage de transport est généralement 
recommandé. Dans certains pays, comme 
l'Allemagne, il est obligatoire d'utiliser une 
ceinture pour chien. 
Les chats préfèrent être dans un petit 
environnement protégé où ils se sentent plus 
rapidement en sécurité. Une cage de 
transport est donc recommandée, également 
pour la sécurité du conducteur et des 
passagers. S'arrêter toutes les deux heures 
n'est pas un luxe inutile, ni pour les animaux, 
ni pour le conducteur et ses passagers. 
Assurez-vous d'avoir suffisamment d'eau 
potable pour le voyage, car dans de nombreux 
endroits, l'eau du robinet n'est pas potable. 
Vous pouvez donner à manger aux heures 
normales. 
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Maintenez la température dans la voiture 
confortable, ni trop chaude ni trop fraîche. 
N'oubliez pas que la température dans une 
voiture à l'arrêt peut être très élevée. Laisser 
des animaux sans surveillance dans une 
voiture verrouillée et non abritée du soleil 
peut rapidement entraîner la mort. 
Placez suffisamment de sacs à crottes 
accessibles dans la voiture. 
Pour les chiens comme pour les chats, le 
stress du voyage peut être considérablement 
réduit grâce à l'utilisation de phéromones 
adaptées. Si nécessaire, des médicaments 
contre le mal des transports peuvent 
également être administrés. Parlez-en à votre 
vétérinaire. 

Haut dans les airs 

 Dans l'avion, la plupart des chiens et des 
chats doivent se trouver dans un chenil aérien, 
qui doit répondre à certaines conditions 
(normes IATA). Contactez à l'avance la 
compagnie aérienne avec laquelle vous 
voyagez. Certaines compagnies aériennes 
appliquent un tarif fixe, d'autres appliquent un 
tarif pour les bagages en surpoids. 
Présentez simplement votre animal au chenil à 
l’avance. 24 heures avant le voyage, prévoyez 
de la nourriture facile à digérer. L’eau potable 
peut rester disponible indéfiniment. 
L'utilisation de tranquillisants tels que 
l'acépromazine est généralement 
déconseillée, voire interdite. Ces facteurs, 
associés aux changements de pression 
atmosphérique dans l'avion, peuvent 
provoquer d'énormes fluctuations dans la 
tension artérielle des animaux. 
Ici aussi, le stress du voyage peut être 
considérablement réduit, tant pour les chiens 
que pour les chats, grâce à l'utilisation de 
phéromones adaptées et éventuellement de 
médicaments contre le mal des transports. 
Parlez-en à votre vétérinaire. 

Sur l’eau 

Étant donné que les chiens et les chats 
peuvent avoir le mal de mer, il est également 
important de faire si possible quelques 
courtes sorties avec l'animal à l'avance. 
En principe, les chiens savent nager, mais un 
gilet de sauvetage n'est pas un luxe inutile. 

Les chats ont leur place dans un chenil de 
transport. 
Ici aussi, le stress du voyage peut être 
considérablement réduit, tant pour les chiens 
que pour les chats, grâce à l'utilisation de 
phéromones adaptées et éventuellement de 
médicaments contre le mal des transports. 
Parlez-en à votre vétérinaire. 
N'oubliez pas les sacs à crottes. 

HHeeuurreeuuxx  àà  ddeessttiinnaattiioonn  

 
A l'hôtel, informez le personnel de la présence 
de votre chien afin de minimiser les risques de 
fuite. 
Munissez le collier de votre compagnon à 
quatre pattes d'une étiquette d'identification 
ou d'un tube avec votre adresse de vacances 
et votre numéro de téléphone portable (avec 
indicatif du pays). Apportez également une 
photo de votre animal de compagnie. S'il part 
à l’aventure seul, vous pourrez le retrouver 
plus facilement avec une photo. Cherchez les 
coordonnées d'un vétérinaire local, on ne sait 
jamais. 
Accordez suffisamment d’attention au climat 
pour éviter les coups de chaleur et les coups 
de soleil. La température en vacances est 
généralement beaucoup plus élevée que celle 
à laquelle le chien ou le chat est habitué. Des 
températures supérieures à 30 degrés 
peuvent être fatales pour un furet. Assurez-
vous toujours que votre animal puisse aller à 
l'ombre. Après tout, les animaux ne peuvent 
pas se refroidir en transpirant comme le 
peuvent les humains. Leur mécanisme de 
refroidissement se limite en grande partie au 
halètement. Les animaux à fourrure mince ou 
peu de poils sont souvent sensibles à la 
lumière du soleil et peuvent même avoir des 
coups de soleil. Protéger les zones sensibles 
avec un écran solaire n'est donc pas un luxe 
inutile. 
Assurez-vous d'éviter les efforts excessifs en 
cas de chaleur élevée, en particulier pendant 
les heures les plus chaudes de la journée. 
Si le chien n'est pas habitué aux longues 
promenades à la maison, il est préférable de 
ne pas faire d’énormes balades dès le premier 
jour, mais d'augmenter progressivement 



 

pendant les vacances. Gardez votre chien en 
laisse. 
Il s’agit souvent non seulement d’une 
obligation légale, mais cela peut également 
éviter de nombreux désastres. 
Assurez-vous toujours qu’il y a suffisamment 
d’eau potable. Dans les régions où l’eau du 
robinet n’est pas potable pour les humains, ou 
où il est recommandé de consommer 
uniquement de l’eau en bouteille, ces 
précautions s’appliquent également à nos 
animaux de compagnie. 
Nourrissez de préférence la nourriture à 
laquelle votre animal est habitué à la maison. 
Si votre animal prend des médicaments, 
n'oubliez pas de les emporter avec vous 
lorsque vous voyagez. 

MMaallaaddiieess  mmiinneeuurreess  eett  aauuttrreess  

Blessure cutanée 
En cas de plaie profonde ou de perte de sang 
importante, il est conseillé de contacter un 
vétérinaire. Vous pouvez essayer d’arrêter le 
saignement en appliquant une pression avec 
un chiffon propre ou un bandage. Un bandage 
ne doit pas rester serré trop longtemps pour 
éviter une constriction. Une fois le saignement 
arrêté, la plaie doit être nettoyée et 
désinfectée. 

Surchauffe ou hyperthermie 

Si votre animal surchauffe malgré toutes les 
précautions, vous devez le refroidir le plus 
rapidement possible. Emmenez 
immédiatement votre animal dans un endroit 
frais. Enveloppez les pattes avec des serviettes 
mouillées. Grâce à la surface relativement 
grande, le refroidissement est le plus efficace. 
Ne vaporisez pas votre animal avec de l’eau 
trop froide, car cela pourrait entraîner une 
hypothermie. Une fois la température 
descendue en dessous de 39°C, rendez-vous 
au plus vite chez le vétérinaire. Donnez de 
petites quantités d'eau lorsque votre animal 
est conscient.  

Piqures d’insectes  

Les abeilles, les bourdons et les guêpes 
peuvent provoquer des piqûres douloureuses. 
Ces injections peuvent être dangereuses si 
votre animal est allergique, ou si la piqûre est 

au mauvais endroit. Placez de la glace (glaçons 
ou compresse froide instantanée) enveloppée 
dans un chiffon sur le site de la piqûre. 
Cela réduit l'enflure et soulage la douleur. Si le 
dard est toujours là, retirez-le avec une pince 
à épiler. Si votre animal a des difficultés à 
respirer ou développe des symptômes 
généraux tels qu'un essoufflement, de 
l'agitation ou de la léthargie, de la diarrhée ou 
des vomissements, consultez un vétérinaire au 
plus vite. 

Moustiques et phlébotomes  

Les moustiques et les phlébotomes peuvent 
transmettre des maladies telles que la 
leishmaniose et la dirofilariose dans certaines 
régions. Ces insectes sont principalement 
actifs après 16 heures et vers le matin. 
L'utilisation d'un ventilateur, d'une 
moustiquaire ou d'une moustiquaire peut être 
utile. Vous pouvez également donner des 
médicaments préventifs, en consultation avec 
votre vétérinaire. 

Marque 

Les tiques peuvent également transmettre des 
maladies (babésiose, maladie de Lyme, 
ehrlichiose). Assurez-vous de vérifier 
quotidiennement la présence de tiques sur 
votre animal et, si nécessaire, de les retirer 
correctement dès que possible. Utilisez pour 
cela un crochet ou pince à tiques. Vous pouvez 
également donner des médicaments 
préventifs, en consultation avec votre 
vétérinaire. 

Méduse 

Les méduses peuvent aussi être très 
ennuyeuses. Si des méduses ont été repérées, 
il est préférable de ne pas laisser votre chien 
dans l’eau. S'il entre en contact avec une 
méduse, une marque de brûlure apparaîtra à 
l'endroit où les cellules urticantes ont été 
stimulées. Frotter ou gratter la zone brûlée 
n'est pas une bonne idée. Permettre à votre 
chien de le lécher est également à éviter car il 
peut encore y avoir des traces de toxines sur 
le pelage, qui à leur tour irritent la bouche. 
Déposez sur place une compresse de vinaigre 
de ménage. Des glaçons (ou une compresse 
froide instantanée) enveloppés dans un 



 

chiffon réduiront l'enflure et soulageront la 
douleur.  

Salmonellose 

Les humains et les animaux contractent 
généralement la salmonelle en mangeant 
du poulet ou par contamination par un 
autre chien ou chat qui excrète la 
salmonelle. L'infection peut entraîner une 
diarrhée sévère accompagnée d'une 
maladie généralisée. Évitez donc de 
donner des restes de table à votre animal 
et évitez tout contact avec d’autres 
animaux. 

Ankylostomes  

Les ankylostomes sont présents dans le sud de 
l’Europe et sont plus dangereux que les vers 
gastro-intestinaux présents ici. Ils s'accrochent 
à la paroi intestinale du chien avec leurs 
crochets pointus et se nourrissent de la 
muqueuse intestinale, provoquant ainsi une 
diarrhée sanglante. Cela peut être si grave que 
le chien peut mourir d'anémie. L’ankylostome 
est sensible aux vermifuges les plus courants. 
 
Echinococcus 
L'échinococcus est également appelé ténia du 
renard. Si nos chiens ou nos chats sont 
infectés par ce ver en mangeant un hôte 
intermédiaire infecté (rat ou souris), ils 
n'auront eux-mêmes aucun problème. 
Cependant, ce ver peut être mortel pour 
l’homme. Les humains sont infectés en 
caressant des chiens ou des chats infectés, en 
mangeant des fruits des bois non lavés et par 

contact avec des renards morts ou leurs 
excréments. 
 
Vaccinations 
Bien que la vaccination contre la rage soit le 
seul vaccin légalement obligatoire pour 
voyager, il est néanmoins conseillé que votre 
animal soit également à jour des autres 
vaccins. N'oubliez pas de prendre votre 
passeport européen avec vous. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ASTUCES 
Prenez rendez-vous avec nous pour établir un 
planning de traitement préventif.  
 
ATTENTION 
N’oubliez pas d’apporter votre passeport 
européen ! 
 
PREMIERS SECOURS 
N’hésitez pas à nous contacter pour constituer 
une bonne trousse de secours. 


