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EEN PRAKTIJK MET EEN HART

LE BROSSAGE DES DENTS ETAPE PAR ETAPE

Etape 1: Habituation

Avant de pouvoir brosser entierement ses dents, votre chien a besoin de temps pour
s'habituer a ces nouveaux gestes. Prenez donc suffisamment de temps pour cela. Vouloir
aller trop vite crée de la frustration pour vous et votre chien. Pour persévérer, ce doit
étre un moment amusant pour vous deux.

Faites-en une situation prévisible. Par exemple, mettez votre chien sur la table, ou
utilisez un tissu solide comme surface si votre chien est trop grand pour la table et
rangez le tissu apres le moment d’entrainement. Installez-vous toujours de coté et non
devant lui.

Choisissez ensuite I'étape que vous voulez pratiquer. Commencez par |'étape qui ne
cause pas de stress et ne rend pas votre chien agité. Parfois, c'est juste tenir son
museau pendant un moment. Ou lever sa lévre, méme pour une seconde. Plus tard vous
tenez la lévre en I'air un peu plus longtemps, ou vous regardez un peu plus loin. Ensuite,
vous pouvez toucher les gencives pendant une seconde en lachant le tout juste apres.
Répétez la méme étape par courtes séquences
de quelques minutes maximum jusqu'a ce que
votre chien se laisse faire trés facilement et
sans crainte. Ces séances d'entrainement
peuvent avoir lieu plusieurs fois par jour.
Parfois, vous pouvez passer a |'étape suivante
au cours de la méme séance d'entrainement.
Chaque pas, aussi petit soit-il, mérite une
récompense. Utilisez votre voix ! A la fin de la
séance d'entrainement, vous pouvez lui faire
un gros calin ou méme lui offrir un bon
goUlter. Une fois que vous pouvez inspecter
tranquillement les dents de votre chien de
gauche a droite ou de droite a gauche, vous
étes prét pour |'étape suivante.
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Etape 2: Mmmmm, un dentifrice délicieux...

Il est maintenant temps d'introduire
la saveur du dentifrice.

Utilisez toujours du dentifrice pour
chien. Il ne mousse pas, a un go(t
adapté et ne contient pas de fluor.
Un dentifrice enzymatique est préféré
car il décompose également
activement la plaque.

Laissez votre chien s'habituer au goQt
du dentifrice (poulet, malt,...). Etalez
un peu de dentifrice sur votre doigt
et laissez-le lécher. Répétez cela
plusieurs fois et n'oubliez pas de
récompenser.

Attention, ici aussi, c’est le but que
votre chien reste calme. Evidemment
il ne doit pas aimer tellement le go(t
du dentifrice qu'il en devient
complétement fou.

Etape 3: Brosser...

La prochaine étape consiste a I'habituer
a l'action de brossage.

D'une main, vous tenez la lévre
supérieure vers le haut et de l'autre,
vous appliquez le dentifrice. Avec votre
doigt, frottez lentement et doucement le
dentifrice sur les dents. N'insistez pas
pour aller plus loin dans la bouche si
votre chien ne le permet pas. Vous étes
encore dans la phase d'accoutumance.
Chaque étape doit se dérouler sans
stress. Encore une fois, chaque petit pas
mérite une récompense. Répétez les
petites étapes dans de courts moments
d'entrainement jusqu'a ce que votre
chien le permette sans aucun probleme,
avant d'aller plus loin.

J

ISCAVETS

EEN PRAKTIJK MET EEN HART



Etape 4: Avec la brosse a dents...

Lorsque toutes les étapes précédentes se sont bien déroulées, vous étes prét a prendre
la brosse a dents. Humidifiez la brosse a dents et appliquez un peu de dentifrice. Laissez
votre chien lécher la pate afin qu'il s'habitue tout de suite a la structure de la brosse a
dents. Placez ensuite la brosse a dents sur les dents avec votre index sur la téte de
brosse. De cette fagon, vous pouvez commencer a brosser les canines et I'étendre
progressivement. N'oubliez pas de récompenser les progrés que vous faites ensemble.

Si votre chien trouve cela trop effrayant, vous pouvez enrouler un chiffon autour de votre
doigt comme étape intermédiaire.

De nombreux chiens acceptent également une brosse électrique. Cela donne bien sir le
meilleur effet de brossage.

Etape 5: Construire une routine...

Une fois le processus d'apprentissage terminég, il est bien sir important de I'intégrer dans
une routine quotidienne. Ce n’est pas vraiment nécessaire aprés chaque repas, vous ne
continueriez pas a long terme. Plutot essayez de prendre dix minutes chaque jour pour
faire du brossage des dents un moment amusant pour vous deux.

Etape 6: Les nouvelles brosses brossent bien...

Comme chez nous, la brosse a dents doit étre remplacée tous les 3 mois si vous brossez
qguotidiennement. Utilisez toujours un dentifrice spécial chien. Et pensez certainement au
brossage électrique.

Bonne chance!
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