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EEN PRAKTIJK MET EEN HART

Tips om pillen te geven aan je dier

Als je dier een medicatiekuur voorgeschreven krijgt, is het van belang dat deze correct
gegeven wordt. We zijn er ons bewust van dat dit soms makkelijker gezegd dan gedaan is.
Vandaar hieronder een hoop tips. De voornaamste tip is wel: als het niet lukt, contacteer
ons!

Als snoepje

Jawel, er bestaan smakelijke tabletten. Vooral voor een hond is dit handig. Je laat hem bvb
zitten en je geeft de pil als beloning. Is je hond een ‘stofzuiger’? Dan laat je de pil gewoon
toevallig vallen.

Door natvoer of iets lekkers

Hierbij kan je de pil in zijn geheel door het voer mengen, of geplet als poedertje. Pletten kan
je tussen 2 soeplepels die rug aan rug geplaatst worden of met een pillenvergruizer. Volg
hierbij wel onze adviezen want niet alle medicatie mag geplet worden. En hiervoor moet je
dier natuurlijk eetlust hebben. Controleer zeker dat het pilletje effectief opgenomen is. Soms
eten ze alles op en blijft de pil netjes liggen.

Poezen verdienen hierbij een apart woordje uitleg. Zij zijn vaak heel kieskeurig zodat ze soms
hun eten weigeren als er een apart smaakje aan zit. Probeer dan eerder iets met een sterke
smaak dat ze niet eerder geproefd hebben. Denk bijvoorbeeld aan een vispasta. Er bestaan
ook speciaal daartoe ontwikkelde extra’tjes, bvb Easy Pill of AddOne. Heeft je poes veel
medicatie tegelijk nodig, is het soms een optie om alles te mengen in één gelule.

Direct in de muil

Dit kan je met een intacte pil of met een vermalen tablet die je oplost in een spuitje water
(op voorwaarde dat de tablet geplet mag worden én deze oplosbaar is in water).
Zorg ervoor dat je dier rustig is, en dat je dat zelf ook bent. Fop je dier zeker niet door hem
stiekem te benaderen. Integendeel, zorg dat het pillenmoment voorspelbaar is zodat je dier
niet de hele dag op z’n hoede moet zijn voor een besluiping.
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Je duwt met duim en middelvinger van je ene hand de kaken uit elkaar en legt met de
andere hand de tablet zo ver mogelijk achter in de keel. Sluit direct de muil en houdt deze
even dicht. Om te laten slikken, kan je op de keel wrijven of kort en stevig op de neus blazen.
Je kan ook meteen wat water met een spuitje nageven. Controleer dat de pil effectief

opgenomen is. Er zijn handige harry’s die de
pil even opzij schuiven om daarna uit te
spuwen, waardoor je de pil naderhand op
grond of in de vacht terugvindt.

Ook weer een bijzonder woordje over
katten. Plaats je poes op tafel, op een
handdoek of in een mandje met opstaande
rand. Die opstaande rand kan je ook creéren
door een worst te maken van een
badhanddoek die je cirkelvormig om je poes legt. Een handdoek over haar kan ook helpen. In
laatste instantie kan je ook de ‘burrito’ proberen, wat zo’n beetje hetzelfde effect heeft als
het inbakeren van een baby. Benader je poes nooit langs voor omdat dit beangstigend is
voor haar. Als je de kop vastneemt zoals op de foto, en je dan de nek naar boven strekt (en
niet naar achter) dan gaan haar kaken automatisch wat uit mekaar. Met een vinger haal je
dan de onderkaak wat naar beneden en mik je de pil zover mogelijk naar achter. Het laten
slikken, doe je zoals hierboven beschreven is.

Met een pillenschieter

Er zijn hulpmiddeltjes waarin je de tablet klemt en waar je zelfs water in kan doen. Hierbij
hoef je de muil niet zo ver te openen. Deze methode kan je gerust combineren met de
burrito. De methode om de muil te openen is hetzelfde als hierboven beschreven. Je schuift
de pillenschieter langszij zo ver mogelijk naar achter. Geen zorg, je kan de pil niet in de
luchtpijp schieten.
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